
Sommerfest 2022 und kleiner Samurai für unsere Kinder 

Am 25.06.2022 fand von 10°° Uhr bis 13°° Uhr für unsere Kinder die Prüfung zum 

Sportabzeichen für Kinder und Jugendliche im Deutschen Karate Verband e. V. statt. 

Bis auf die Laufdisziplin wurden die einzelnen Disziplinen 

Japan-Test (Sprint), Bauchmuskeltest (Crunch), Rückenmuskeltest, 

Seilspringen und Knie-Liegestütz 

In der Halle des MTSV Schwabing e.V. durchgeführt. Anschließend gings in den 

Englischen Garten zur Abnahme der 600 m-, 800 m- oder l000 m-Läufe. 

Im Anschluß wurde auf der Wiese gleich unser Sommerfest veranstaltet, bei dem sich 

auch die Eltern beteiligten. 

 

 

Allen neuen „kleinen Samurai“ herzlichen Glückwunsch! 



 

 

 

Vier Nachzügler legten dann im am 18. Oktober ebenfalls ihre Prüfung ab und dürfen sich 

nun „kleine Samurai“ nennen. 


